
L’ORIENTATION  DE  DIEU 

Psaume 32:1-11 

LEÇON  239 – Cours des Jeunes 

VERSET DE MEMOIRE: "Je te conseillerai, j’aurai le regard sur toi" (Psaume 32:8). 

Le Péché dans Sa Vie 

David, le Psalmiste, parle de sa propre expérience dans ce Psaume. Il parlait de ce qui apporta 

bonheur, joie et béatitude dans sa vie. Il savait qu’il avait la faveur de Dieu quand ses péchés furent 

pardonnés. David avait transgressé le commandement du Seigneur. Il avait violé les lois de Dieu, et 

le péché était dans sa vie. David n’était pas à l’aise ni heureux quand il vivait une telle vie; il était 

misérable et condamné. David savait que le péché était dans sa vie, mais il ne l’y admit pas pour 

longtemps. David garda silence pour essayer de cacher sa condamnation. Certaines gens sous la 

condamnation essayent d’être très affairés; ils ont ainsi peu de temps pour penser et considérer 

leurs voies. 

David était si entièrement condamné pour le péché dans sa vie que ses os semblaient vieillir. David 

n’était pas seulement condamné temporairement, mais tout le long de la journée il sentait la 

condamnation. 

Connaissance du Péché 

David n’était pas heureux quand il essayait de couvrir le péché dans sa vie. Personne d’autre ne se 

trouve non plus heureux quand il essaie de cacher le péché qu’il commet dans sa vie. Il a toujours la 

crainte que son péché sera dévoilé, et que quelqu’un en aura connaissance. 

Conviction 

La reconnaissance de la présence du péché dans la vie est une étape qui conduit à la repentance. 

Une personne doit savoir qu’elle est pécheresse avant qu’elle ne puisse se repentir. Tout en 

convainquant David de son péché, le Seigneur le conduisait à la repentance, et ses péchés 

pourraient être pardonnés. Les jours et les nuits de David étaient pleins d’inquiétude parce que Dieu 

traitait avec lui. L’angoisse de l’âme de David était semblable à la chaleur brûlante de l’été. N’y avait-

il pas un soulagement? 

Repentance 

Il y avait un soulagement pour David quand il reconnut ses péchés et s’en détourna. Avec amour et 

miséricorde, Dieu avait fait connaître à David le péché se trouvant dans sa vie, afin que David pût se 

repentir et avoir le bien-être au lieu de l’inquiétude. Quand David confessa ses transgressions, le 

Seigneur lui pardonna. David n’essaya plus de couvrir les péchés se trouvant en lui. David accepta 

qu’il était un pécheur et confessa chaque péché au Seigneur. Il trouva le pardon qu’il cherchait. 

David n’était plus perdu et inquiet. Sa vie était différente. La main de Dieu avait conduit David à la 

repentance en le convainquant de son péché. 

Les Bienheureux 

David pouvait alors témoigner qu’il comptait parmi les bienheureux. David prouva que le Seigneur 

est "fidèle et juste pour pardonner nos péchés" si nous confessons (1 Jean 1:9). La transgression de 

David fut pardonnée. Son péché a disparu. C’était la seule voie par laquelle il put avoir la paix de la 

conscience. 



David n’est pas la seule personne qui ait été conduite par le Seigneur à une place de repentance et à 

la connaissance des péchés pardonnés. Beaucoup de gens, jeunes et vieux, sont compris parmi ceux 

qui sont béni parce que leurs péchés ont disparu. Comme David, ils sont arrivés à cette heureuse et 

agréable situation où leurs péchés ont été pardonnés. 

Ils confessèrent leurs péchés; ils n’essayèrent plus de les couvrir. Ils acceptèrent qu’ils étaient 

pécheurs, et demandèrent le pardon. Quand ils se repentirent, leur transgression fut pardonnée. Ils 

crurent à la promesse de Dieu, qu’ils auraient part à la grâce. "Celui qui cache ses transgressions ne 

prospère point, mais celui qui les avoue et les délaisse obtient miséricorde" (Proverbes 28:13). 

Quand leurs péchés furent ôtés, ils obtinrent le repos et le soulagement que Jésus promit quand Il 

dit: "Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos" (Matthieu 

11:28). Leurs péchés furent lavés par le Sang de Jésus (Apocalypse 1:5). Le Seigneur effaça leurs 

transgressions et ne s’en souviendra plus (Esaïe 43:25). Ils n’étaient plus chargés d’iniquité. Le 

Seigneur leur accorda la justice à cause de leur foi (Romains 4:6). 

Comptes-tu parmi les bénis – ceux qui sont heureux? Tes péchés sont-ils pardonnés, lavés dans le 

Sang de Jésus? 

Sans Guide 

Il y avait une grande différence dans la vie de David avant qu’il priât, et après qu’il a obtenu le 

pardon. Il n’avait plus de condamnation (Romains 8:1). Il n’y avait plus de tromperie. Il n’avait rien à 

couvrir – ses péchés sont effacés. Il ne prétendait plus simplement qu’il était heureux – il figurait 

parmi les bienheureux. Il ne gardait plus silence – Il dit: "Poussez des cris de joie". C’étaient 

quelques-uns des changements que le Seigneur fit dans la vie de David quand il fut sauvé. 

Prier à Temps 

David mentionna la nécessité de la prière à temps quand le Seigneur peut être trouvé. Le Prophète 

Esaïe dit des paroles similaires: "Cherchez l’Eternel pendant qu’Il se trouve; invoquez-le tandis qu’Il 

est près" (Esaïe 55:6). Nous pouvons comprendre par ces paroles qu’il peut y avoir un temps où le 

Seigneur ne sera pas près et où Il ne peut être trouvé. David n’attendit pas jusqu’à ce qu’il soit trop 

tard pour prier. Il pria et chercha Dieu quand la main du Seigneur "s’appesantissait" sur lui. 

Quand une personne prie à temps, elle est alors préparée pour les choses qui lui arrivent. David dit 

qu’au temps des inondations de grandes eaux, elle ne sera pas atteinte, car elle a prié jusqu’à une 

victoire spirituelle. Certaines gens attendent jusqu’au moment de trouble, au cœur des difficultés 

pour appeler le Seigneur à leur secours. Alors ils ne sont pas sûrs d’avoir le temps ou la capacité de 

faire une prière que Dieu exaucera. Ils pensent qu’il sera trouvé, et qu’Il sera près d’eux quand ils 

auront besoin de Lui. Quelle confiance avait David que Dieu le protégerait et le guiderait! "Tu es un 

asile pour moi, tu me garantis de la détresse, tu m’entoures de chants de délivrances". Ce n’était pas 

étonnant que David se réjouît et fût content dans le Seigneur! 

Un Hommage Sage 

Dans le Nouveau Testament, Jésus enseigna que quiconque vient à Lui, entend Ses paroles, les met 

en pratique, est semblable à un homme sage qui a bâti une maison après avoir creusé la terre et 

posé le fondement sur un roc. Alors quand les torrents sont venus et que les vents ont soufflé, la 

maison n’est pas tombée ni ébranlée (Luc 6:48). De la même manière Jésus enseigna que celui qui 

entend la Parole et ne la met pas en pratique, est semblable à un homme insensé qui a construit sa 

maison sur du sable (Matthieu 7 :26). Les pluies sont tombées, les torrents sont venus, le vent a 

soufflé – et la maison est tombée! 



David avait sa maison spirituelle érigée sur une fondation de roc, et était en sécurité quand vinrent 

des difficultés et le danger comme des torrents de grandes eaux. 

Un Guide 

Quand quelqu’un est obéissant aux commandements de Dieu, alors Dieu est son Leader et son Aide. 

Le Seigneur dit: "Je t’instruirai et te montrerai la voie que tu dois suivre; Je te conseillerai, J’aurai le 

regard sur toi" (Psaume 32:8). Jésus vint "pour éclairer ceux qui sont assis dans les ténèbres et dans 

l’ombre de la mort, pour diriger nos pas dans le chemin de la paix" (Luc 1:79). 

Un guide est celui qui indique le chemin en accompagnant ou en ouvrant le passage. Le Seigneur 

accomplit les deux – Il marche avec Son peuple et devant Son peuple. Le Seigneur sera avec Son 

peuple, car "lui-même a dit: Je ne te délaisserai point, et Je ne t’abandonnerai point" (Hébreux 13:5). 

"Christ aussi a souffert pour vous, vous laissant un exemple, afin que vous suiviez Ses traces" (1 

Pierre 2:21). Il nous devance pour indiquer le chemin que nous devons suivre. Il est une lumière pour 

nous indiquer la voie. Dieu dit aux Enfants d’Israël que quand ils tourneront à gauche ou à droite, ils 

entendraient ces paroles: "Voici le chemin, marchez-y" (Esaïe 30:21). 

En Suivant le Leader 

Peut-être certains parmi vous se sont amusés à suivre un long chemin, un chemin qu’ils ne 

connaissent pas. Il est nécessaire que tu aies un leader ou guide pour te montrer la voie. Tu mets ta 

confiance en ce guide. Tu as confiance en lui parce qu’il connaissait le chemin et y avait marché 

auparavant. Tu ne penserais pas aller par une autre voie, ou suivre le bord de la piste ou prendre un 

raccourci, de peur que tu ne sois séparé ou perdu. Tu sais que tu as à suivre le guide si tu espères 

arriver à la maison sauf, et tu considéreras comme très insensée une personne qui l’essayerait par 

une autre voie. 

Un Détour 

Il y a certaines personnes qui ne prennent pas garde à suivre un Guide spirituel. Le Seigneur marche 

devant nous, et avec nous, mais certains sont séduits par Satan, à prendre par un détour à gauche 

ou à droite. Ils sont séparés de Dieu et de Son peuple. Peut-être qu’un jour, ils retournent à l’endroit 

où ils ont abandonné la voie, et peut-être encore qu’ils ne retrouvent jamais le chemin qui conduit à 

la maison Céleste et à la vie éternelle. 

Le Psalmiste dit: "Ne soyez pas comme un cheval ou un mulet". Ces animaux sont gardés pour être 

contrôlés et guidés dans le droit chemin par un mors dans la bouche, et une bride sur la tête. L’âne 

est connu pour son entêtement: il ne se déplace souvent que quand il le veut, et ne va que là où il 

désire aller. 

Nous acceptons que des chevaux et des ânes peuvent faire de telles choses, parce qu’ils sont sans 

intelligence". Nous, en tant qu’hommes, femmes, et enfants, ne voulons pas agir comme ces 

animaux. 

Décidons dans notre cœur de suivre le Seigneur dans la voie étroite, et n’écoutons pas Satan qui 

voudrait nous conduire dans la voie spacieuse qui mène à la destruction (Matthieu 7:13). Suivons le 

Seigneur en tout temps, et n’allons pas sur une autre voie qui peut nous paraître droite, mais "dont 

l’issue, c’est la voie de la mort" (Proverbes 14:12). 

Notre Leader 



Il y a des moments où nous nous référons au Seigneur comme à notre guide, faisant usage d’autres 

noms. Jésus dit: "Je suis le bon berger. Je connais mes brebis, et elles me connaissent" (Jean 10:13, 

14). Un berger guide et dirige le troupeau de brebis. Il les conduit au pâturage où la nourriture et 

l’eau sont fournies. Il les protège des orages et des ennemis, et les abrite la nuit. "L’Eternel est mon 

berger: je ne manquerai de rien" (Psaume 23:1). "Lorsqu’Il a fait sortir toutes ses propres brebis, il 

marche devant elles, et les brebis le suivent, parce qu’elles connaissent sa voix" (Jean 10:4). 

Les enfants de Juda disent: "Voici, Dieu et Ses sacrificateurs sont avec nous, à notre tête" (2 

Chroniques 13:12). Dans le Nouveau Testament nous lisons que Jésus est le Prince de notre salut 

(Hébreux 2:10). Nous chantons parfois au sujet de notre Prince qui jamais n’a perdu une bataille.  

Que nous nous référions à Lui comme Pilote, Prince, Berger, ou par autre nom, suivons le vrai Guide, 

notre Seigneur. Puisse notre prière être semblable à celle de David! "Conduis-moi dans ta vérité, et 

instruis-moi; car tu es le Dieu de mon salut" (Psaume 25:5). "Eternel! Enseigne-moi ta voie, conduis-

moi dans le sentier de la droiture" (Psaume 27:11). "Enseigne-moi à faire ta volonté! Car tu es mon 

Dieu. Que Ton bon esprit me conduise sur la voie droite!" (Psaume 143:10). 

Dans le Psaume 32 David nous a montré la meilleure vie de repos, de joie, et la sécurité qui suit la 

miséricorde de Dieu pour ceux dont les péchés sont pardonnés, et qui ont confiance en le Seigneur 

en tant que leur guide. David parle aussi du chagrin, des dangers et des difficultés dont les pécheurs 

qui ont confiance en eux-mêmes, sont l’objet. Auquel de ces groupes appartiens-tu? 

QUESTIONS 

1. Pourquoi David garda-t-il silence? 

2. Qu’est-ce qui changea sa vie? 

3. Qui est la personne bénie? 

4. Comment une personne peut-elle devenir l’une des bénies? 

5. Pourquoi une personne doit-elle chercher Dieu maintenant? 

6. En temps de difficulté, que fait Dieu pour Son peuple? 

7. Comment le Seigneur guide-t-Il Son peuple? 

8. Compare la vie du méchant à celle du juste. 

 


